PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

= samariter

Freiburg

NOTFALLE
ZU HAUSE

furalle ab 60 Jahren

Lernen Sie wie mit den haufigsten Notfallsituationen zu Hause ruhig umzugehen.
Der Kurs beinhaltet unter anderem die folgenden Themen:

Allgemeines Vorgehen

Beurteilung des Patienten

Haufigste Notfdlle

Erste-Hilfe-Massnahmen bei Herzinfarkt, Schlaganfall, Stirze

Datum, Ort Kurszeiten

Montag, 7.4.2025, Tentlingen, Heim Linde EBO -11.30&13.30- 16.30
reis

CHF 80.- (Mittagessen inkl.)

Anmeldung und Information: Pro Senectute Freiburg

sportetformation@fr.prosenectute.ch 0263471293  Passage du Cardinal 18

o Diese Aktivitat ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von dlteren Menschen férdert.



